
 
 

 

9:00 ACREDITACIÓN  
 
 
9:30 LA PRESENTACIÓN DE LA JORNADA  

 

 
 

BIENVENIDA DE LA PRESIDENTA DE FEDEAFES, ASVAR, OME-AEN Y SPVN. 

  

 

9:45 MODELOS DE INTERVENCION DE APOYO A LAS PERSONAS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Modelo social: Modelo Calidad de Vida 

Dña. Itziar Ceballos. Gerente de Avifes.  

-Modelo sanitario: Modelo de Recuperación 

Dr. Jose Antonio de la Rica. Jefe del servicio de Psiquiatría de Uribe Costa y Secretarior del 
Consejo Vasco Asesor de la Salud Mental 

Modera: Dr.Iñaki Markez. Presidente de OME-AEN  

 

 
ENCUENTRO DE PROFESIONALES DE SALUD MENTAL 

Hacia la plena ciudadanía de las personas con enfermedad mental 
 



10: 45 EL APOYO A LAS PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL DESDE OTROS 
AMBITOS: 

 
 

- Ciudadanía. 

D. José Ángel Cuerda. Abogado y Ex alcalde de Vitoria. 

-Club deportivo ARFES (La Rioja), una experiencia de deporte comunitario para las 
personas con enfermedad mental. 

D. Ernesto Ortiz Abejón. Responsable Centro ocupacional Arfes. 

Modera: Dña. Ana Belén Otero. Gerente de Asafes. 

 

Proyección del Video Contra del Estigma, protagonizado por nuestra representante en el 
Comité de Personas con Enfermedad Mental en Feafes, María Isabel García 

 

 

 

11:30 CAFÉ 

 



 

 
12: 00 EL APOYO EN EL ÁMBITO  INFANTO JUVENIL  

 

 
 

- U.A.P. Unidad de Atención Precoz de Gipuzkoa: " El trabajo relacional en los 
Trastornos Graves de la Infancia". 

Dña. Verónica Gavilanes Psicomotricista de la U.A.P. 

Dña.  Mª Jesús Arzamendi Psicóloga Clínica de la U.A.P. 

-Propuesta de abordaje y desarrollo de estructuras sociosanitarias en adolescentes con 
trastorno mental grave. 

Dra. Ana González Pinto. Jefa del Servicio de Investigación de Psiquiatría del Hospital 
Santiago Apóstol de Vitoria. 

Modera: Dra. Margarita Mª Hernanz Presidenta de ASVAR 
 

12:45 ACCIONES CONTRA EL ESTIGMA 

 
 
-EL ESTIGMA EN LAS PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL: AVANCE DE LOS 
RESUTADOS DEL ESTUDIO SOBRE LA REALIDAD DEL ESTIGMA SOCIAL ENTRE LAS 
PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL EN LA CAPV REALIZADO POR FEDEAFES. 



Dr. Miguel Ángel González Torres. Jefe de Psiquiatría del Hospital de Basurto 

Dña. Yolanda Fillat .Consultora Social Alter Civites. 

  

 

 

- PRESENTACION “GUIA ESTILO DE COMUNICACIÓN, CÓMO ABORDAR LA SALUD 
MENTAL EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN” de FEDEAFES. 

 

 
 

 -Dña.  Lucía Martínez Odriozola, Presidenta de la Asociación Vasca de Periodistas Euskal 
Kazetarien Elkartea (AVP-EKE). . 

Modera: Dña. Mª José Cano. Gerente de Fedeafes. 
 

13:45 EL VALOR TERAPEUTICO DEL TEATRO.  
 

 
 
Una sesión en la que queremos que te conviertas en participante de nuestra lucha 
artística contra el estigma 
-D. Antonio Masegosa. Director de la compañía de personas con trastorno mental BROTS.   

 Un proyecto de Pallapupas de Barcelona. 



14:15  FIN DE LA JORNADA MATINAL 
 
15:30 INICIO DE LA JORNADA VERSPETINA 
 
BUENAS PRÁCTICAS: 
 
- CAMPAÑAS DE SENSIBILIZACION SOCIAL: LA EXPERIENCIA DE AGIFES. 

 

 
Dña. Ruth Encinas. Gerente de Agifes 

 

-EL VOLUNTARIADO ACTIVO UNA FORMA DE PARTICIPACIÓN CIUDADANA QUE 
APOYA  A LAS PERSONAS CON ENFERMEDAD MENTAL. 
 

 
Dña. Fátima Iturbe. Responsable del Programa de voluntariado de Asafes.   



-APOYO EDUCATIVO PARA LA VIDA AUTONOMA E INDEPENDIENTE.  

 

 
 

Dña. Naiara Gabiña. Responsable del Programa Residencial de Asasam.  

 

17- FIN JORNADA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gerente de Fedeafes agradeciendo a los asistentes 
y colaboradores su asistencia y cerrando la jornada 

 
 

 

 
 


